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M. JACOBO-SIMONE GILLES DE LA RIVIERE, 
Do&ore Medico, Pradide. 

An Afihmati Aqua; Therm ales ? 


V ITA cum definiatur caloiis in humido permanfio ; hnjas pro- 
prium eft quod vivamus,refpirationis vero quod acceptam feme! 
vitam foveamus: facilitas refpirandi perennitcr cupienda j diffi- 
'ultas contra , vel ceflatio pertimefcends heu ! quam tanien mifera 
humans fords conditio; pro leviori mentis aut corporis morn ftatim 
ai) heli fumus ; veriim ab ifthac anhelatione noli expavefcerej takm a 
^otu indudam fpirandi difKcultatem quies fedat : de ilia tantum cu- 
ta re debes, quae a naturali ftatu videtur recedere.-, adeoufque, fi par- 
Va & frequens fit refpiratio cum ftertore ac fibilo , ob afperx arteris 
e jufdem bronchiorum obftrudionem compreflionemve, veri Afthmatis 
^onienclaturam credas cujus curs nemo fans mentis incautus efle 
y e oet : hujufce mali fomites caufas vis inquirere ; non alibi quam in 
J pfis pulmonibus perveftigands , quorum canaliculi bronchiales fimftl 
c um veficulis, flatibus raro , crudis nonnunquam tuberculis , craffisfx- 
, vifcidis, ac glutinofis fuccis, gravantur. obturanturve ; ex illorum 
aute m animadverfione , qusfit fignis atque affedarum partium natura, 
0rt >nis decernitur curandi methodus, '•fe.cili convenientium medicamen- 
|°tum negotio procuranda : igitur flatus fint aut tubercula , qux anhe- 
a tionem efliciant j difcutiendbus exficcantibufve utaris velim ; fi crafli 
eoi Jtra , vifcidi , ac glutinofi humores •, remedia adhibe liquida potiiis 
^amficca, qus eoldem attenuando, incidendo & detergend© valeant 
e xhaurire $ nifi inftet ftato temporis intervallo recurrens paroxifmus: 
lu »cenim phlebotomia,cucurbitularum application, enematis, aliifque 
Iev ellentibus imminens fufFocatio vitanda. 

A I I. 

STHMATIS tres aflignantur fpecies; prima, levioris momenti, 
v ocatur Dyfpnxa, in qua difh'cilis eft tantum refpiratio abfque ullo 
r^!u^ t0mate 5 ^ Cunc ^ a jidem Afthmatis nomen retinet, in qua difticilior 
_ e ditur, fine febre tamcn, fed cum ftertore & fibilo ; tertia, Orthop- 
n uncupatur, in qua difticillima fit , adeo ut sgrotantes non nifi ered& 
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cervice atque hianti ore fpirare poffint: Afthma foltim & Orthopnea 
hie locum habent; communiter dicuntur morbi, mulieribus quam viris, 
fenibus quam juvenibus magis familiares; ambos pariunt fxpilTlme lenti, 
pertinacefque fucci, vias, ltus, redicufque acris interclndentes j cruda 
etiam non raro tubercula, congeftionum foboles ,• qua: licbt xgros ledto 
non affigant, doloribufve difciucient; ex his tamen non minus impeii- 
det periculum : haec pulmonum vafis adnata bronchiales dudtus mole 
fua premere pro certo habere debes ; turn , ex ips^ anhelatione, turn ex 
pulfu omnino inxquali ac intermittente; craflorum contra vifcoforum- 
que humorum , quibus prx cxteris pulmonares veficulxinfarciuntur, t/x- ' 
ftaftK adtft rdtim inter refpirandum fibilusuna cumftertore auditur : ho- 
rumce affedtuum fidelem adeclam elfe catarrhum, quis inficias ire poteft ? 
Hunc a glandulis in palato laringe & trachea difleminatis depluere,impor- 
tuna ve.hemenfque tuffis; a vafis verb majoribus febris 8c palpitatio fatis 
probant. Utrumque fimul exoriri patet ex iubita ivcrnunia. fummam pedtoris 
anguftiam inferente. O fortunate xger! cui periclitanti folers ac prudens 
Medicus,cito, tuto &jucunde auxiliatrices manus dederit; fero atque 
difficulter medicinam parabis, cum hu,mores fpifliores fadti, vafisita im-* 

f nnguntur, ut non nifi maximo negotioaverruncari poflint ; feritis adhtic 
i vires exctiflioniampliiis non fufficiant : tunc enim ( miferabile didlu) 

& tuffi periculum magis quam falus imminet pulmonibus • v'alido fiqui- 
dem , licet inani concuflu ,quo thorax, pulmonefque quaflati fatifeunt ; 
fiuxio adaugetur-, expediorationis opus unicam falutis fpem, inchoare 
videtur natura , nufquam verb perficere. 


III. 


TELLURIS gremio quae vi ignis fubterranei accenfae fcaruriunt 



XL aqux , mineralium aeque ac metallorum facultatibus imprxgnatx, 
Thermales folent nuncupari: ex iis quaedam ferventes funt, alia: calidae, 
nonnullae verb tepidx, promajoriaut minori calorisgradu ipfismetaquis 
per fermentationem indudto, ex varia principiorum quibus conftant foffi- 
lia, permixtionej talem prxtere#Snter fe, & a cxteris aquarum fpecie- 
bus diftindtionem habent • at aliae, verbi gratia, nitri, falis, vitrioli, alu- 
minis , fapore prxditx Tint: alix verb ferrum , xs five cuprum , fulphur, 
plumbum, bitumen redoleant: veriim ad quid f’ tot diverlarum rerum fu- 
pellex & tw.uipeia ; nifi ut praefentaneum reful tet ad profligandos morbos 
remedium , quod quidem ut relinquere grande nefas , fic indiferiminatiu 1 
adhibere perniciofifiimum : in ferventes aquas nemo aufitlabra ,nudum v0 
corpus immergere; multis tamen earumdem vapor & lirnus levamen af- 
ferunt $ calidas etiam externx refpuunt partes, internas autem mirum i>* 
modum recreant > tepidas denique formfeeds tanttim admittere proficutifl 1 
eft; fupremum contra Piute’s, eofque pertinaciffimos affedhis medicaia 00 
AquxThermale6. Omni fane alio fi non efficacius credasj prxfentius fa*' 
tern ac jucundius debes prxdicare : Petis fudorifera , ad movendos 
ses nihil xque prxftat ac prxfervidus earumdem vapor feu halitus J 






excitare tranfpirationem, fluxiles reddere huhiofeS “ Contfa&os artus refti- 
tuere, debiles roborare •, hxc omnia (bonis regrotantium rebus) adimple- 
bic tepens balneum; refrigeratas partes calefaciendi, induratas emolliendi, 
vacillantes firmandi occafio fe prarbet. Aquarum Thermalium fotu, ha- 
tUm luti incruftatione, eaitumdemque ftillicidio feu irroratione opus illud 
perhcies: humores tandem cujufvis generis, craifos videlicet attenuare, 
lentos incidere, tenaciter adhirentes detergere, fputationem liberam pro- 
movere, partes fere omnes, praefertim pulmones importuno hinc & illinc 
a rrluxu debilitatos, inque fuis fundionibus languefcentes redintegrare 
oportet; ad has tam falubres Aquas (velut ad facram anchoram) velis 
CUo confugere: illarum potus interiora jugiter abluit:magis quam ace- 
Juni & mel facultatem habet abftergendi atque incidendi : vifcerum ob- 
ktudiones relerat, referata plus fails aut immoderata ad priftinum fym- 
^etria: datum reducit; uno dicam verbo, debaccantium hue & illuc hu- 
^otuni ferociam coercendo, demnlcendove copiofiorem fimiil fpirituum 
a| nmalium promovet emanationem, quorum accefTu brevi recreantur 
°nines partes, naturalemque airequuntur tonum: quid plura J Non prius 
c °rporis penetralia fubiit potus ille, quin liberam ftatim liberalt inque fi- 
^ul omnis generis excrementorum videas dejedionem, perfudores, aut 
Villas, alvi fluxuro, aut anakatharfim. 

M IV. 

iNERALIUMutfic metallorum fupelledilem totam noli dicere 
ityitilem, vel naturae noftrae inimicam. Eorumdem vires & ufus in 
at * e medendi fails probant, varke qua: ex his hunt praeparationes,tam Chy- 
ij 1 ’ 0 * quam Galenic*:: inter metalla minium, verbi gratia , cerufa , fal, 
‘Utamum Saturni, aliaque id genus plumbi effeda, cancris, vulneribus, & 
Uuris profunt maxime refolvendo atque exficcandoj aes uftum , crocus 
juidem vel aerugo fiftulas ac ulcera detergendi,atque ad cicatricem promo- 
e udi vim habenc apud Chirurgos notimmam : ferrum tandem metallic^ 
a uiilia:faluberrimum quisnon fatebitur? etenim particulis falino fulphu- 
Is atque alkalinis conftans , ad tollendas obftrudiones ( morborum fere 
° ni nium caufas) rede conducit: ex mineralibus autem fal, viventium sque 
Cni °rtuorum Talus, appetitum dicitur excitate, cibi faftidia, naufeafque 
v I vendo; quanta fit in nitro facultas attenuandi, incidendi, & aperiendi, 
a U S° Medicorum fatis pater; fulphur affeduum pulmonarium ( quad 
^^idotus ) humorum putredini refiftit, vique fua exficcante iinn\l acbal- 
arnica , Afthmaticis, Catarrhifve aut Phtyfi laborantibus evidentcr au- 
p u ' atur > <*<s<p<iKr& humiditatum hoftis infenfiflimus, dura emolliendi,' 
^perflua difeutiendi, humorefque vifeidos actenaces abftergendi vim ha- 
u l * Optimum quidem Afthmatis levamen, maxime fi ejufdem vaporibus 
cum fulphur is, falis, vitrioli, aluminis, nitri, particulis, gravida: funt 
Jl u .* Thermales : plerofque xgrotantium, Afthmaticos pra:fertim cu- 
, Vls fexus, a:tatifve ( folis exceptis infantia & feneda) falubriter fe ha- 
e earumdem potu conftat inter omnes: nemotaraenaufit ad hasac- 






centre , nifi belle 'praparatus, benignaque Veris, aut Autumni tempeftas 
exiftar. Verdmqui feeds fegeret, temeritatis fuae poenas dabit. Similiter 
puniendus veniet, qui ftatim a potu balneum intrare, aut altetutrum cru- 
do plenoque ventriculo aggredi voluerit. 

V. 

A ST HM ATI curando nonpaucafubveniunt praefidia ; fceliciter ce* 
lebratur vena: fettio, habita prills ratione morbi, aetatis, virium, & 
temperamenti. Crebro injiciuntur enemata, quibuscum attenuante vidtu 
vomitus aliquoties, faepiiis blanda Catharfi&di-bet fuccedere : verdm inter 
alia palmam merentur Aqua: Thermales -, Plethoram duntaxat, vcl fuflb- 
cationis metum tollit Phlebotomia. CraiTorum tantummodo inteftinorum 
balnea, funt clyfteres. Vomitus tandem, & blanda Catharfis, folas ventri- 
culi, alvinarumque partium fpurcitias valent abftergere ; caufam verd 
morbificam nullatends expugnanr: folus itaque dquarum Thermalium 
ufus utramque implet paginam. v£gros confequentcr a tarn gravi affe&U 
liberare poteft. An non calefaciendi, attenuandi, incidendi, digerendi, 
aperiendi, ac detergendi amplo fatis apparatu inftrudtae funt ilia: Aqua:: 
egregium fane munus cujuflibet temperamenti Afthmaticis a natura obla- 
tum , Aqua: Thermales; prx exteris efficaciam habent in potu, turn ob 
blandum halituofumvecalorem ipfis infitum, ti\m ob benignos fulphurifr 
& bituminis quibus jngiter turgefeunt, vapores; turn denique ob parti- 
cularum falis v. g. nitri, aluminis, vitrioli, queis imprxgnantur tenuita- 
tem quoquo versds ad penetrandum aptam , Afthmatifve mineram feif' 
fontem reiolvendum, exficcandum ; adeo ut verum fit didfcu, non minds 
tutumac falutare AquisThermalibus uti in Afthmate,quam hoc 
laborare perniciofum. 

Ergo Afihmati Aqua Thermales. 
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